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Abschlussbericht
Auslandspraktikum “im Mittelmeer” - 165 Tage Malta
(07.01.15 - 20.06.15)

Malta

Malta, ein sudeuropaischer Inselstaat im Mittelmeer, der mit seinen knapp
316 Quadratkilometern (etwas kleiner als die Stadt Bremen) und etwa
430.000 Einwohnern den kleinsten Mitgliedsstaat der Europaischen Union
darstellt. Geografisch gesehen liegt Malta ca. 80km sidlich von Sizilien
und ca. 300km nordlich von Afrika. Der Inselstaat war einst eine britische
Kolonie, erlangte aber im 3Jahr 1964 seine Unabhangigkeit. Neben der
Amtssprache Maltesisch ist damit auch Englisch eine Amtssprache geblieben.
Langsam dirfte klar sein, dass man wahrend seines Auslandspraktikums auf
Malta zahlreichen neuen kulturellen Gegebenheiten gegeniiberstehen wird und
neben dem Gebrauch der englischen Sprache auch das sideuropaische Flair
genieBen kann. Somit fiel meine Wahl auf MALTA!

Britisches Flair in Valletta Inselgefiihl

Vobereitung

Im Rahmen meiner Ausbildung bei der Senatsverwaltung fir Inneres und Sport
zur Kauffrau fir Burokommunikation, mit dazugehorigem Sprachprojekt
(englisch), stand fir mich mit Beginn der Ausbildung fest, dass im 4.
Semester ein aufregendes Auslandshalbjahr bevorsteht. Mit der
Unterstiitzung der Berufsschule, dem Louise-Schroeder-0Oberstufenzentrum
sowie einem Erasmus+ Stipendium konnte dem Abenteuer nichts mehr
entgegnen.

Es war ausreichend Zeit alle organisatiorischen Angelegenheiten, wie die
Suche und Festlegung des Praktikumsbetriebes, die Wohnungssuche sowie das
Buchen der Flige zu erledigen. Dabei konnte man sich immer auf die
Unterstiitzung der Flowmanagerin verlassen. AuRerdem bestanden schon sehr
gute Kontakte zwischen Berlin und Malta, was meinen Organisationsaufwand
um einiges verringerte.

Und los geht’s !
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Praktikumsbetrieb

Das Malta College of Arts, Science and Technology (MCAST Paola) ist eine
von drei oOffentlichen weiterfihrenden Schulen, die eine Mischung aus
Berufsschule und Fachhochschule bilden. Zudem die einzige Berufsschule
Maltas. Das College besteht aus 10 Instituten in denen (iiber 170
Vollzeitkurse sowie Uber 300 Teilzeitkurse angeboten werden. Fiir die Dauer
meines gesamten Auslandspraktikum am MCAST war ich im Verwaltungsbereich
im Partnership Office (Office of Part-Time Courses / International Office
eingesetzt).

Wahrend meines ersten Arbeitstages am MCAST lernte ich die internationale
Koordinatorin, Antoinette Cefai, kennen, die als generelle
Ansprechpartnerin fir alle ausldndischen Praktikanten fungiert. Fir einen
weiteren Azubikollegen aus Berlin, eine Praktikantin aus Spanien und fir
mich gab es zundchst einmal eine kleine Gesprdachsrunde unter 8 Augen. Wir
bekamen eine allgemeine Einfuhrung uber den Inselstaat Malta, uber die
MCAST - Welt, eine kleine Fihrung {iber das Geldnde und konnten unsere
zahlreichen Fragen loswerden. Schlieflich 1lernte ich endlich meinen
zukiinftigen Arbeitsplatz im Office of Part-Time Courses sowie auch meine
maltesischen Kollegen kennen. Die Rolle meiner Ausbilderin l{ibernahm Ms.
Audrey Farrugia, die Koordinatorin der Teilzeitkurse am  MCAST.
Glicklicherweise war die spanische Praktikantin Eva fiur 3 Monate im
International Office, bei Antoinette Cefai eingesetzt, so konnten wir
wahrend der Arbeit viel Zeit gemeinsam verbringen. Fiir unsere Anfangszeit
war das wirklich optimal, denn der Uberwiegende Teil der Unterhaltungen
wahrend der Arbeitszeit spielte sich auf maltesisch ab. Trotzdessen, dass
die Kollegen alle super freundlich waren, erwies es sich anfangs als
schwer sich in das Team zu integrieren und das Leben auf Malta anzunehmen.
AuBerdem waren die Wintermonate sehr verregnet, was dem Heimweh nicht
sonderlich entgegenwirkte. Nach und nach wurden wir allerdings mit der
Situation vertraut, das Wetter wurde besser und auch meine Ausbilderin
Audrey versuchte so gut wie moglich mein Englisch zu fordern und fordern.
Wie sagt man so schon: Aller Anfang ist schwer!

Gemeinsam bearbeiteten wir Anmeldeformulare sowie Anwesenheitslisten
zahlreicher Teilzeit-Kursteilnehmer. Es mussten Daten in selbst erstellte
Exceltabellen eingepflegt werden, wobei auch einige Excelformeln genutzt
wurden. Natiurlich hiel es auch oft ,kopieren, scannen und abheften®, aber
das gehort nunmal im Biliroalltag zu den gangigen Aufgaben. Desweiteren
durfte ich selbststandig Kursstundenpldne fir gesamte Klassen oder
individuelle Kursteilnehmer erstellen, d.h. es mussten Daten, Zeiten und
verfugbare Lehrer geplant und koordiniert werden, wobei die Teamarbeit mit
Audrey wirklich SpalR machte. Auch lber Email- oder Telefonverkehr stand
man oft mit den Teilnehmern in Kontakt. Ab und zu kam auch mal eine
kleine Herausforderung auf mich zu, wenn es hieB, dass neue ,Promotion
Sheets® fir MCAST Kurse erstellt werden missen. Dazu nutzten wir die
verschiedensten Programme, wie ,Adobe Illustrator® oder Photoshop, die
wirklich nicht einfach zu bedienen sind, wenn man sich damit nicht
auskennt.

Wie dem auch sei, nach anfanglichen Schwierigkeiten fing ich an mein Leben
auf Malta zu genieRen, denn ich ging mittlerweile auch gern zu Arbeit.
Letztendlich wurden aus Kollegen nach und nach Freunde.
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Mein Arbeitsplatz Burger essen mit den Kollegen

Aus Kollegen wurden tolle Freunde - Abschiedsabend mit Audrey und Eva

Wohnsituation

Mit der Hilfe des maltesischen Maklerunternehmens ,,Frank Salt Real Estate*
habe ich zusammen mit zwei Klassenkameraden (1 Madchen, 1 Junge) aus der
Berufsschule ein modernes, neu eingerichtetes Apartment (Erstbezug) in
Gzira gemietet. In Form einer 3er-WG haben wir dann 5 7% Monate dort
zusammengelebt. Ich muss sagen, in unserem Fall hat das soweit super
funktioniert, auch in der Anfangszeit war es toll nach der Arbeit noch
Leute um sich zu haben und bei einem gemeinsamen Abendessen den Tag und
die neuen Eindriicke auszuwerten. Ich habe das wohngemeinschaftliche
Zusammenleben wirklich genossen und die Entscheidung dazu nicht bereut!
AuBerdem war das Apartment sehr zentral gelegen, nur ein paar Fullminuten
von der Touristenzone Sliema entfernt, es fehlte also an gar nichts!

Was neu war fir uns: Um warmes Wasser zum Duschen oder Abwaschen nutzen zu
konnen musste ca. eine Stunde im Voraus ein Boiler angeschaltet werden,
der diese Aufgabe Ubernimmt. Gekocht wurde auf einem Gasherd,
dementsprechend muss zu geraumer Zeit auch mal die Gasflasche gewechselt
werden...gut, dann einen Mann im Haushalt zu haben. Die Miete wird
ibrigens monatlich bar dem Vermieter ubergeben, das ist auf Malta sehr
tblich.
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Unsere 3er WG (Marcel, Ich, Michaela)

Freizeit

Den iiberwiegenden Teil der Freizeit auf Malta verbrachte ich mit meiner
Mitbewohnerin Michaela, meinem Mitbewohner Marcel oder zusammen mit meinen
anderen Azubikollegen Julia und Walid, mit dem ich auBerdem zusammen am
MCAST arbeitete.

Mit Michaela nutze ich wirklich jedes Wochenende um die Insel ausgiebig zu
erkunden, alle Sehenswiirdigkeiten kennenzulernen oder auch einfach mal
einen sonnigen Tag am Strand zu verbringen. Nach einem anstregenden
Arbeitstag trafen wir uns einige Male alle gemeinsam in einer Bar oder
einem Restaurant in Sliema um den Abend gemitlich bei leckerem Essen,
einem kalten Bier oder Cocktail ausklingen zu lassen. Aulerdem stand
natirlich auch das ein oder andere Mal Shopping auf der Tagesordnung.
Nachdem etwas Zeit vergangen war und wir wuns auf den einzelnen
Praktikumsstellen gut eingelebt hatten, stand auch mal ein gemeinsamer
Abend mit den maltesischen Kollegen auf dem Plan, natiirlich durften dabei
traditionelle maltesische Speisen, wie Rabbit nicht fehlen. Im Zuge meines
letzten Monats auf der Mittelmeerinsel hatte ich mich fir die verbleibende
Zeit noch in einem Fitnessstudio angemeldet, wo ich mich ein paar Mal
sportlich betatigten konnte. Wahrend meiner 165 Tage auf Malta hatte ich
auch zwei Mal Besuch von Familie und Freunden. Diese Zeit verbrachte ich
dann ausgiebig mit meinen Leuten und zeigte Ihnen die Insel.

Nun zu einigen Freizeit-Highlights, die jeder wadhrend seines Aufenthalts
auf Malta erlebt haben sollte.

Zu allererst sollte man den oOstlichen Teil Maltas erkunden, die
wunderschone Hauptstadt Valletta, die britischen sowie sudlandischen Flair
verspriht und zahlreiche Sehenswiirdigkeiten, wie Fort St. Elmo, St. Paul’s
Cathedral, Victoria  Gate, Upper/Lower  Barrakka Garden und den
einzigartigen Blick auf den Grand Habour zu bieten hat. Von dort kann man
iber den Wasserweg, mit der Fahre, oder natirlich auch mit dem Bus in das
Touristenzentrum Sliema gelangen, wo zahlreiche Bars, Restaurants,
Souvenirshops und das groBte maltesische Shoppingcenter warten. Wer das
Nachtleben ausgiebig erleben will, der sollte St. Juliens bzw. Paceville,
Maltas Partymeile, besuchen. Beriihrungsangste darf man allerdings nicht
haben. ..

Mochte man etwas Ruhe geniellen, dann sollte man sich fiir die Fahrfahrt in
die drei &dltesten Stadte Maltas entscheiden ,,The Three Cities“. Wahrend
eines Spaziergangs entlang der Promenaden kann man jede dieser Stadte
erkunden, einen Cafe am Yachthaften geniefen und traditionelle maltesische
Sitten, Brduche und Baustile entdecken.

Im Siden Maltas findet man den maltesischen Fischerort Marsaxlokk, der
mit den zahlreichen Luzzu Booten im Hafen beeindruckend aussieht. AuRerdem
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gegeniiber des Malta Freeport und in der Einflugschneise. Gegensatzlicher
konnte kaum etwas sein. St. Peter’s Pool und Xrobb il-Ghagin sind
Geheimtipps der Maltesen, mehr verrate ich dazu auch nicht. Viel Erfolg
bei der Erkundung dieser Orte ©

Im Westen Maltas findet man die atemberaubende Stadt Mdina, einst
Hauptstadt Maltas, die mit ihren kleinen und verwinkelten Steingassen ein
ritterliches Flair verspriht. In dieser Stadt sollte man den Fontanella
Tea Garden besuchen, wo man den besten (Schokoladen)Kuchen der Insel essen
kann und wirklich probieren sollte, allerdings nicht auf Kalorien achten
darf. Fahrt man noch ein Stiick weiter richtung Kiste findet man die
atemberaubenden Dingli Cliffs. Der Ausblick ist einfach traumhaft. Zum
Abschluss noch ein kleiner Blick in den Norden Maltas. Dort findet man
zwei wunderschdne Strdnde, Golden Bay und Ghajn Tuffieha Bay, die wirklich
einen Besuch wert sind und auch einen unbeschreiblich schénen
Sonnenuntergang bieten. Vom Fahrhafen in Cirkewwa kann man auch die zwei
Schwesterinseln Gozo und Comino erreichen. Auf Gozo bietet sich eine Hop
On Hop Off Tagestour mit dem Bus an, denn so kann man alle touristischen
Ziele, wie z.B. das Azure Window oder die Ramla Bay erkunden. Comino kann
man 1innerhalb von ein paar Stunden umwandern und anschlieBend in der
paradisischen Blue Lagoon schwimmen gehen.

Malta bietet wirklich zahlreiche wunderschone Orte zum Entdecken, aulRerdem
hat man Uberall das Meer (und meistens auch die Sonne) um sich und kann
das Leben einfach genieRen.

The Three Cities Fischerort ,,Marsaxlokk®

Malteser auf Zeit Delphinschwimmen
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Blick auf Valletta Ghajn Tuffieha Bay Azure Window - Gozo

Danksagung und Fazit

Zuerst einmal mochte ich ,,DANKE® sagen! Die Ausbildung bei der
Senatsverwaltung fir Inneres und Sport zur Kauffrau fiir Blirokommunikation
mit zusdtzlichem Sprachprojekt ,englisch® hat mir die Moglichkeit, das
Auslandshalbjahr zu absolvieren, uberhaupt erst geboten. Diese Ausbildung,
bei der man einen Einblick in zahlreiche Bereiche der Berliner Verwaltung
erhalt und zusatzlich ein halbes Jahr Auslandserfahrung sammeln kann
bildet eine super Grundlage fir alle bevorstehenden Herausforderungen im
(Arbeits)leben. In Zusammenarbeit mit der Berufsschule, Louise-Schroeder-
Schule, wird das Praktikum dort von der Projektleitung, Fr. Hauke, Fr.
Zick sowie der Flowmanagerin, Fr. v. Boehmer organisiert bzw. vor- und
nachbereitet. Auch wahrend der Zeit im Ausland gibt es somit immer einen
Ansprechpartner bei Fragen oder Problemen. Vielen Dank dafiir!

Ich wiederhole mich in diesem Fall sehr gern

Das Auslandspraktikum halt zahlreiche Herausforderungen bereit, die
gemeistert werden (miissen). Man lebt und arbeitet in einem fremden Land
und passt sich der Kultur und den Mitmenschen an. (Just to let you know,
die Malteser sind ein sehr stolzes Volk, die ihre kleine Insel wirklich
vergottern.)

Im Zuge dessen sammelt man soviele Erfahrungen, man lernt auf eigenen
Beinen zu stehen, das Leben selbst zu planen und in die Hand zu nehmen,
es entwickelt sich vollstandige Selbststandigkeit.

Wie man so schon sagt, man wachst mit seinen Aufgaben. Zudem wird man
sicherer in der Anwendung der englischen Sprache und nach einiger Zeit
entwickelt sich das sogar zur Normalitat, wobei Arbeitskollegen
letztendlich zu Freunden werden kdnnen !

AuBerdem lernt man sein Leben in Deutschland aus einer anderen Perspektive
kennen, man lernt Dinge viel mehr zu schatzen.

Alle Erlebnisse und Erfahrungen die man gemacht hat kann einem keiner mehr
nehmen und man darf wirklich stolz auf sich sein diese einzigartige Zeit
gemeistert zu haben, die sowohl eine Bereicherung fiir das bevorstehende
Arbeitsleben, als auch das Leben aullerhalb der Arbeit mit sich bringt und
niemals in Vergessenheit geraten wird!



